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FORMAÇÃO AVANÇADA DE FORMADORES 
Formação Pedagógica Contínua de Formadores 

 

Destinatários 

São destinatários deste programa de formação os formadores de formadores, 

formadores, técnicos e outros profissionais que desenvolvam a sua actividade 

formativa no âmbito da educação/formação.  

 

1. Finalidade/Objetivos Gerais da ação 

 Conhecer estratégias pedagógicas potenciadoras da aprendizagem e da 

motivação em contexto formativo 

 Identificar o papel do formador enquanto líder motivacional.  

 Reconhecer, identificando, os diferentes estilos de liderança.  

 Reconhecer, identificando os fatores que concorrerem para a dinamização do 
grupo em formação.  

 Descrever as diferentes dimensões comunicacionais.  

 Identificar estratégias pedagógicas que impelem os formandos à participação 
e à promoção das aprendizagens.  

 

2. Conteúdos programáticos 

 A motivação 

 O formador enquanto líder 

 O grupo em formação – estratégias de dinamização do grupo 

 A comunicação pedagógica 

 Estratégias pedagógicas 

 

3. Metodologia de Desenvolvimento 

As sessões de formação serão estruturadas para um aprofundamento de quadros 

teóricos e para o desenvolvimento de competências pessoais de reflexão, de análise 

e de intervenção em contexto formativo. Durante as sessões o apelo à participação 

activa e ao trabalho colaborativo entre os participantes, preconiza uma metodologia 

pedagógica que atende às expectativas dos formandos, às suas experiências e aos 

seus conhecimentos anteriores. Utilizar-se-á, no decorrer das factividades o trabalho 

individual, de subgrupos e em grande grupo, análise e discussão de estudos de caso, 

bem como a técnica role-playing 


